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DOMENICA 15  >>>>> SABATO 21 LUGLIO 2018

 FRIULI VENEZIA GIULIA
     ANELLO DELLE DOLOMITI FRIULANE
Trekking in collaborazione con CAI – Trezzo sull’Adda

Partenza - DOMENICA  15 Luglio 2018                      Ritorno - SABATO 21 Luglio 2018
  

Ore: 05.00 Partenza da Gorgonzola                                         Ore:  20.00   Arrivo a Gorgonzola

INFORMAZIONI:  Trekking di 7 tappe lungo l’Anello delle Dolomiti Friulane

Percorso alpino lungo le vallate e le creste delle Dolomiti Friulane; parte del percorso il grado di difficoltà è
valutato “EE”, per cui si raccomanda una preparazione fisica adeguata ed uno stato di salute buono.
Le quote saranno comprese mediamente fra i 1.000  ed i 2.300 metri,  con picco lungo l’anello più alto alla
Forcella Montanaia 2.333 m. 
Il punto più elevato è previsto sul Monte Pramaggiore a 2.478 m.
Ci saranno due percorsi che effettueremo “ad anello” con ritorno al Rifugio di partenza; sarà quindi possibile
riposare e fare attività autonoma in quella giornata, dedicandosi un po’ di relax e godendosi i meravigliosi
luoghi
I pranzi al sacco lungo il percorso saranno a carico dei partecipanti, che dovranno provvedere in autonomia alla
preparazione di eventuali cestini alla partenza di ogni tappa.
È obbligatorio il possesso del sacco lenzuolo da utilizzare durante il  pernotto nei Rifugi.
Il saldo dell’importo verrà ritirato, rateizzandolo, durante lo svolgimento del trekking.
Gli organizzatori si riservano di apportare varianti al percorso, motivate da particolari condizioni climatiche, di
tracciato, o per eventualità non preventivabili.
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DESCRIZIONE SINTETICA  TAPPE

15 Luglio - 1° Tappa - Grado di Difficoltà  “E”    da Passo della Mauria (1.298)  al Rifugio Giaf ( 1.405)
dislivello  +300 m – 200m                   tempo 3 ore 

16luglio - 2° Tappa - Grado di Difficoltà “EE” Anello di Giaf
Dislivello  +900m  - 900m   /  tempo   6 ore

Con partenza dal Rifugio Giaf, salita al Bivacco Marchi Granzotto (2.152) e ritorno attraverso la Forcella Las Busas.
Salita e discesa lungo canaloni (anche) ghiaiosi e ripidi

17 Luglio – 3° Tappa  - Grado di Difficoltà “EE”  dal Rifugio Giaf (1.405)a Rifugio Flaiban Pacherini (1587)
Dislivello  + 1000 m  - 800 m   /     tempo 6 ore       

Attraverso il  Truoi dai Sclops o Sentiero delle Genzianelle ,  la Casera Valmenon ed il Canpuros , fiabesca prateria alpina
solitamente molto fiorita

18 Luglio - 4° tappa – Grado di Difficoltà “EE”  Anello di Flaiban
Dislivello + 900 – 900 m    /   tempo 6/7 ore

Dal Rifugio al Passo delle Suola (1994), poi Forcella de Sidon (2304) e M.te Pramaggiore ( 2478); discesa per la Casera 
Val dell’Inferno, Val di Guerra e Pass del Mus sino al Rifugio Flaiban.
La salita alla Cima del Pramaggiore prevede il superamento di brevi passaggi di roccette di I grado.

19 Luglio – 5° Tappa – Grado di Difficoltà “EE” Da Rifugio Flaiban (1587) a Rifugio Pordenone (1249)
Dislivello   +500 m   -850 m /  tempo 5 ore

Dal Rifugio Flaiban salita alla Forcella Fratulina (2107) , poi Forcella dell’Inferno , Bivacco Cason de Brica (1745), 
Cason del Pecol, Val Meluzzo sino al Rifugio Pordenone.
Possibilità di escursione al Lago Meluzzo ( 1155) dopo aver raggiunto il Rifugio con aggiunta di circa 2 ore totali

20 luglio – 6° Tappa – Grado di difficoltà “EE” Da Rifugio Pordenone(1249) al  Rifugio Padova (1281)
Dislivello totale  + 1100m  - 1.000 m    tempo  /  Tempo totale 7 ore  

Dal Rifugio Pordenone si percorre in salita la Val Montanaia , e si transita sotto il meraviglioso Campanile di Val 
Montanaia ed il Bivacco Perugini (2060), sino alla Forcella Montanaia a 2330 metri; si scollina e si scende attraverso la 
Val d’Arade sino al Rifugio Padova.
Tratti in canalone ghiaioso.

21 Luglio – 7° Tappa – Grado di Difficoltà “E” – da Rifugio Padova (1281)  a Domegge di Cadore (764)
Dislivello – 500m   /  Tempo 3 h

Dal rifugio Padova si scende lungo tratti di strada carrozzabile   e sentiero semplice sino a  Domegge di Cadore



CARATTERISTICHE GENERALI

Grado di Difficoltà :    E-EE
Dislivello complessivo :    positivo      4.400 m   circa
Tempi totali di percorrenza (stimati) :   33 ore circa suddivise in 7 Tappe 
Carte Topografiche:
Cartina allegata al numero 22 di Meridiani Montagne 
Tabacco  :  Parco delle Dolomiti Friulane

Numero massimo Partecipanti :   15 ( Soci CAI)
Quota di Partecipazione           :     350/400   € stimate con variabili dipendenti dalle Tariffe dei Rifugi
comprensiva di: Viaggio A/R in Pullman – Mezza Pensione presso i Rifugi  (Pernottamento – Cena – Colazione)
Apertura Iscrizioni                   :     26/04/2017con versamento caparra   150 € ( saldo durante il percorso)
Chiusura Iscrizioni               : Al raggiungimento del numero massimo
Riunione Pre-Gita                     : martedì 10 Luglio
Attrezzatura consigliata           : Abbigliamento da Media/Alta Montagna, Scarponi da Trekking, Bastoncini, 

.

In caso di rinuncia la quota totale o parziale dell’iscrizione sarà rimborsata solamente a fronte di nuove iscrizioni.

Coordinatori Escursione:
Gargantini  Giuseppe CAI Gorgonzola 335.5689002

Margutti Paolo CAI Trezzo sull’Adda 346.8930959

PUNTI SOSTA

RIFUGIO GIAF                                  :   338.7856338           

RIFUGIO  FLAIBAN PACHERINI       :  0433 . 88555    

RIFUGIO PORDENONE                        :  0427 . 87300    /    335. 5224961         rifugiopordenone@yahoo.it

RIFUGIO PADOVA                           :  0435 . 72488   /    338. 4763400          rifugiopadova@libero.it 
     

 

                                                       Classificazione delle difficoltà.
T = Turistico. / E = Escursionistico. / EE = Escursionisti Esperti. / EEA = Escursionisti Esperti con Attrezzatura.

I Direttori dell’Escursione si riservano in qualsiasi momento la possibilità di modificare l’itinerario o il programma per 
motivi di sicurezza o per avverse condizioni meteorologiche.

Le Sezioni declinano ogni responsabilità e si riservano di apportare in qualsiasi momento eventuali modifiche al
programma.

La Sedi sono  aperte il Martedì ed il Giovedì dalle ore21,00 alle ore 23,00.
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